As Perguntas que 
mudarão a sua Vida 


om mo AR 


Meus canais ! Me siga ! 


Olá, Meu nome é Vanessa, o meu objetivo é sempre fazer o que amo, 
compartilhando conhecimento para contribuir com o crescimento e 
expansão da consciência do maior número de pessoas possível. Sou 
formada em administração de empresas com ênfase em marketing, 

no Brasil, e em naturopatia em Portugal. Empreendedora em 
Portugal, deixei tudo no Brasil para viver meu grande sonho, com 


minha família e cachorros, de morar na terra dos meus pais. 


Estudante, há mais de 20 anos, de física quântica, espia isiêje 
autoconhecimento, praticante de terapias holísticas; 
meditação e Chi Kung, nível 11) no Rabbalah Centre Portugal, estudei 
com grandes nomes do desenvolvimento pessoal, no Brasil e em 
Portugal (professor Hélio Couto, Elaine Ourives, Alexandra Solnado 
entre outros) mas hoje descobri, nas ferramentas. de Access: 
Consciousness, toda a facilidade de criar muito maisidolque poderia 


imaginar na minha vida?! 


Ed 


Veste ebook, quero compartilhar um pouquinho com vocês, desse 
mundo maravilhoso de Facilidade, Alegria elGlória que temleriado 
tanto na minha vida ! Sejam bem vindos às perguntasiquelmudanão 

sua vida !!! Espero que ajude alguém, pois essefélsempre'o'meu 


objetivo final! 


Gratidão e semprelalserviçoldalluzill ? 
' 


| 


Vanessa 


Meus canais ! Me siga! 


E se você pudesse mudar completamente sua 


vida agora? Você estaria preparado para 


ISSO? 


Como você quer que seja sua vida ? O que você 
mudaria primeiro ? Como é possível tornar real tudo 
que você deseja na sua vida ? O que realmente 
importa ? Quais são as suas crenças ? Elas lhe 


ajudam ou atrapalham ? 
PERGUNTAS Ill 


Cadê as respostas 27? 


De onde surgiu isso ? 


Quando Gary Douglas, Canalizador das Barras de 


Access Consciousness e Fundador de Access 


Meus canais ! Me siga! 


Consciousness, tinha habilidades | psíquicas 
poderosas e uma “intimidade” bem próxima de toda 
e qualquer energia do Universo, as pessoas o 
procuravam para que Gary fosse uma contribuição 


em suas vidas. 


Bom, a maioria o procurava para fazer 
“consultorias”, como “Gary, qual o problema do meu 
carro 2", " Gary, esse casa tem algo errado 2", e 


etc... 


Isso deixava Gary bem irritado e ele resolveu 


expandir mais e mais. 


Ao fazer uma pergunta ao Universo, as portas de 
Gary se abriram, as janelas se escancararam, as 
coisas fluíram com maior facilidade, alegria e glória 


e ele recebeu um “chamado” para canalizar 32 


pontos maravilhosos que hoje são a base magnífica 


de Access Consciousness TM. 


Meus canais ! Me siga! 


E hoje Gary Douglas possibilitou a mudança na vida 


de milhares de pessoas, inclusive na minha. 


Fazer perguntas possibilitam mudanças energéticas 
fantásticas na sua vida. Todo tipo de pergunta é 


válida ! 


Perguntas abrem as portas para todas as 
possibilidades. As perguntas mudam a energia do 
que você decidiu que é imutável, elas convidam algo 
novo e algo maior para o seu mundo. “Uma pergunta 
sempre dá poder. Uma resposta sempre 


desempodera” (Access Consciousness). 


O que é Access ConsciousnessO? 


“Access Consciousness? é um grupo de 


ferramentas, técnicas, sistemas e filosofia que irá 


Meus canais ! Me siga! 


mudar qualquer parte da sua vida que não esteja 


indo do jeito que você quer. 


Não importa o que você quer, seja mais dinheiro, 
mais saúde, mais sexo, mais amor, mais clareza, 
mais possibilidades, mais negócios, mais 
criatividade. Não importa, temos as ferramentas e 
técnicas que irão ajudá-lo a alcançar sua meta, seu 
objetivo. ” (Gary Douglas, fundador de Access 


ConsciousnessO). 


Como utilizar as perguntas? 


Você pode pronunciá-las ou mentalizá-las diversas 
vezes ao dia. Quantas vezes você quiser. Faça isso 
e perceba as mudanças. Não fique na expectativa, 
simplesmente realize, as alterações poderão vir de 


diversas formas. 


Meus canais ! Me siga! 


As respostas da sua mente trazem a consciência 
para tentar entender os processos que você faz e 
também podem remeter a escassez ou a impotência 
do Ser, pois criam sabotagem e peso ao invés de 


contribuição e leveza na sua vida. 


O objetivo das perguntas é tirar você da "MENTE" 


que te mente o tempo todo... 


Quanto menos você tentar entender o processo, 
menos se colocar como uma vitima ou como um 
pobrezinho, mais você se empodera e entra em 
comunhão com o Universo e coma Terra. A Terra e 
o Universo são os pais mais amorosos que você pode 
ter e eles se viram mesmo para dar tudo aquilo que 


você requer, escolhe e deseja. 


Basta você fazer uma pergunta e se permitir 
expandir, sem tenatr dar uma resposta, pois essa é 


a função do universo e não sua !ll 


Meus canais ! Me siga! 


PERGUNTAS QUE MUDARÃO A SUA VIDA II! 


Gerais 


- Que energia, espaço e consciência eu posso ser 
todos os dias para autocriar-me com total 


facilidade ? 


- Quem sou eu hoje, e que gloriosas e grandiosas 


aventuras terei ? 


- O que eu posso ser, fazer, ter, criar ou gerar que 


tornaria a minha vida e o mundo um lugar melhor ? 


- O que eu posso perceber, escolher, saber e ser 


que faria minha vida valer a pena ser vivida ? 


- O que falta para eu perceber o quanto eu sou 


importante para as possibilidades do mundo ? 


- Universo! Me mostra algo mágico hoje ? 


Meus canais ! Me siga! 


- Que corpo, tempo e espaço posso ser hoje que me 


tornaria mais presente e consciente ? 
- Como pode melhorar ? 


- O que está certo sobre isso que não estou 


percebendo ? 
- O que se requer de mim para mudar isso ? 
- O que mais é possível ? 


- O que se requer para que isso saia melhor do que 


eu possa ter imaginado ? 

- Universo pode me surpreender por gentileza? 
Gratidão universo 

- Verdade ? O que eu estou realmente pedindo ? 


- O que eu não estou pedindo que poderia estar ? 


- Que pergunta já está em movimento da qual o 


Universo já está contribuindo, que eu não 


reconheci ? 


Meus canais ! Me siga! 


Perguntas para começar seu dia: 


- Que energia, espaço, consciência e escolhas eu 
posso ser todos os dias para autocriar-me com total 


facilidade? 


- O que eu posso ser, fazer, ter, criar ou gerar que 


tornaria a minha vida e o mundo um lugar melhor? 


- O que falta para eu perceber o quanto eu sou 


importante para as possibilidades do mundo? 


- Que corpo, tempo e espaço posso ser hoje que me 


tornaria mais presente e consciente? 


- Universo! Me mostra algo mágico hoje por favor?" 


Meus canais ! Me siga! 


Novas oportunidades 


- Que energia, espaço, consciência e escolha eu e 
meu corpo podemos ser para criarmos infinitas 
possibilidades e realizar com a maior facilidade o 


que eu escolher para minha vida? 


- O que se requer para eu e meu corpo criarmos a 


realidade que eu desejo? 


- O que se requer para eu ser a fonte da criação das 


mudanças que eu desejo em minha vida? 


- Quais mudanças em minha vida eu estou evitando 
por medo de sair da zona de conforto que me 


encontro? 


Meus canais ! Me siga! 


Capacidade 


- Que energia, espaço, consciência e escolha eu e 
meu corpo podemos ser para reconhecer a potência 


que sou? 


Relacionamentos 


- O que me impede de ter, reconhecer, perceber um 


relacionamento sadio, contributivo, agregador? 


- Que energia, espaço, consciência e escolhas eu e 
meu corpo podemos ser pra criarmos um 
relacionamento nutritivo, alegre, divertido em 


minha vida? 


- Que energia, espaço e consciência me impedem de 


eu me amar? 
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- Quantas invenções eu estou criando para reforçar 
a ideia que eu estou errado(a) e não mereço ser 


amado(a) ? 


- Quantos julgamentos me impedem de me 


comunicar com amorozidade e clareza ? 


- Que energia, espaço e consciência me fazem viver 


frustrações e sofrimento na minha vida afetiva ? 
- Verdade ? Este relacionamento funciona para 
mim ? 

- O que eu amo sobre isso ? 

- Que mais possibilidades existem aqui ? 


- Esta pessoa será uma contribuição para minha vida 


e meu viver ? 


- Se eu escolher esta pessoa, como sera minha vida 


daqui 5, 10, 20, 30 anos? 
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- Que energia, espaço e consciência eu posso ser 


para a minha perfeita saúde ? 
- Corpo o que se requer para ter a saúde perfeita ? 
- Corpo o que você quer comer hoje ? 


- Que consciência eu não estou percebendo, que 


impede de sentir-me melhor com o meu corpo ? 


- Corpo, o que você quer que eu faça hoje que irá te 


deixar mais cheio de energia e disposição ? 


- O que se requer para que eu tenha mais alegria, 


leveza e facilidade com o meu corpo ? 


- Corpo, que consciência você está querendo que eu 
tenha através desta (doença, dor) que eu não estou 


percebendo ? 


Meus canais ! Me siga! 
- Corpo como seria nos hidratar adequadamente ? 
- Corpo se você comer isto (descreva) vai me 
nutrir ? 


- Corpo o que você quer me mostrar com esta 


doença ? 
- Corpo, o que podemos fazer para mudar isso ? 


- Corpo, como seria nos alimentarmos o suficiente 


para ter a saúde perfeita? 


- Corpo o que podemos criar hoje para ter uma vida 


com total facilidade, alegria e glória ? 


- Corpo, o que você requer para seu perfeito 


equilíbrio e harmonia? 


- O que estou amando sobre estar doente, que não 


estou querendo mudar ? 


- O que você quer que eu faça para mudar isso ? 


Meus canais ! Me siga! 


Dinheiro 


- O que eu não estou me permitindo perceber, 
saber, ser e receber, tudo que não ouso, não me 
atrevo nunca, nunca perceber, saber, ser e receber 
que me traria dinheiro com total facilidade, alegria 


e glória nesta realidade agora ? 


- Que energia, espaço e consciência eu e meu corpo 
podemos ser para permitir que eu tenha muito 


dinheiro e não apenas o suficiente ? 


- Que energia, espaço e consciência eu e o meu 


corpo podemos ser 
que permitiria eu ter o meu dinheiro agora? 


- O que eu decidi sobre o dinheiro que se eu não 
decidisse criaria uma realidade completamente 


diferente ? 


Meus canais ! Me siga! 


- Universo, o que se requer para criar mais dinheiro 


em minha vida ? 


- O que eu estou me recusando ser, que se eu fosse, 


mudaria minha realidade financeira inteira ? 


- O que eu agora estou disposto a criar que não 
estava disposta a perceber, saber, ser e receber 
que, se eu escolhesse atualizaria com menos 
trabalho, mais dinheiro e grandiosas mudanças e 


contribuição para mim e para o mundo ? 


- Onde eu estou me recusando me divertir porque 
estou levando esta coisa de gerar riqueza a sério 


demais ? 


- O que eu teria que estar disposto a mudar para 


ter todo o dinheiro que eu gostaria de ter ? 


- Posso ter o meu dinheiro agora por favor ? 


- Quais outras fontes de renda eu posso ter ? Me 


mostra Universo |! 


Meus canais ! Me siga! 


- O que eu decidi que o dinheiro é, que não é, e que 


está me impedindo de receber muito mais 


dinheiro ? 
Então Ill 


Que tal deixar o passado, viver o presente da vida e criar 
um futuro, através de uma nova consciência do que 


podemos ser, receber e criar agora ? 


E se você puder curar suas crenças e alinhar-se com a 


verdadeira intenção da sua consciência ? Como seria ? 


Se você pudesse libertar-se agora de tudo que impede de 


viver uma vida de alegria e abundância? Como seria ? 


Se essas perguntas fazem sentido, então você está pronto 
para descobrir o quanto as ferramentas de Access 
Consciousness podem contribuir para a expansão e 


liberação de tudo que você pode ser e criar em sua vida 


Meus canais ! Me siga! 


Se quer saber mais, te convido a me seguir Ill 


Se inscreva no meu canal do youtube E Voulube 


EU SOU O QUE SOU 


https://www.youtube.com/c/eusouoquesou?sub confirmation=1 


Grupos no telegram: 


Espiritualidade: https://1t.me/eusouoquesou25 


Barras de access: https://t.me/barrasdeaccesseusou 


Blog: www.eusouoquesou.com.br 
Instagram: https://www.instagram.com/eusouoquesoul975 
Facebook: https://www.facebook.com/eusouoquesoul975 f 


e-mail: eusouoquesoul975Wgmail.com 


Gratidão Eterna por estar aqui ! 
Fiquem com muita Luz ! 


Namastê | 


Vanessa Paça 


